LE MEDECIN CLAUDE GALIEN

ET .
LES EAUX MINERALES DE CHT&TEAU-TIIIERRY.
Par M. le Docteur A. Coruiry,

Séance du 3 juin 1879.

Un nom manquait & notre galerie des médecins du xvme siécle,
c’est cclui de Claude Galien, auteur de Za Descouverte des Eaus
minerales de Chasteauthierry, et de leurs proprietes.

Il ne figure en aucun endroil dans les Registres de la Faculié de
Médecine de Paris, et ce n’est pas dans cette ville qu’il prit le grade
de docteur. Reims possédait une Faculté de Médecine qui élait assez
renommée : c'est 13, sans doute, qu'il fit ses études médicales, 2u
commencement du xvIre siécle.

Nous le trouvons, en 1630, établi & Chdteau-Thierry depuis quel-
que temps déja, car c’cst & celte date qu'il fit parailre son livre sur
les Eaux de Chiteau-Thierry.

(’est un ouvrage petit in-8°, de 5¢ pages, ne portant aucune indi-
cation d'imprimeur, et vendu a Paris, chez Cardin Besongne, au
Palais, en la Grand’Salle ; Claude Galien fait suivre son nom des
lettres . M. {Docteur Médecin), sans indiquer la Faculté ot il a
616 gradué.

Le livre est dédié au comte de Saint-Paul', Duc et Pair de
France, Gouverneur général du Roy en ses villes et provinces de
Tours et Touraine, Duc de Chiteau-Thierry, etc. ,

L’ouvrage de Claude Galien est divisé en sept chapitres. Aprés
urie Epitre dédicatoire el une sorte de Préface éerite dans le style
ampoulé de I'époque, il entre immédiatement en matiere.

1. Francois d'Orléans, Comte de Saint-Pol ou Saint-Paul, fut Due de Chateau-
Thierry de 1616 jusqu’a samort en 1631. A cette époque, Louis XIII reprit le
Duché et vint résider & Chétcau-Thierry avec le Cardinal de Richelieu qui avait
un chileau a Condé-en-Brie.
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Nous aurons pour Claude Galien les égards que l'on doit 4 un
ancien, et nous lui laisserons la parole pour nous dire Zn gquels
lieuz sont les sources des Eaux minérales de Chasteau-Thierry :

« Tout ce qui se voit sur le théatre du monde est si fort sujet & la
révolution, que de chercher de la constice que dans la vicissitude il
est grandement difficile, aussi voyons-nous que ces miraculeuses
merveilles, ou ces merveilleux miracles, & qui I’Antiquité avoit
donné la naissance pour éterniser le souvenir de leurs autheurs sont
maintenant dans l'abisme du néant. Tout s'enfuit avec le fil de nos
jours, et rien ne fait tant de résistance i la sourde lime de ce pére
des siécles que ce qui fait & tout propos: C'est comme je croy ce
seul motif qui a donné 1'envie a tant de doctes plumes de s’embar-
quer pour perpetuer leur nom en la recherche de ce fuyard et labile
élément, ol la nature dans son muet langage s’est montrée féconde
et plaisante en sa variété, faisant paroistre ces caus, chaudes, froi-
des, tiedes, et les revestant d'un nombre sans nombre de qualitez
tantost nuisibles, tantost innocentes, tantost admirables et tantost
trés souveraines pour adoucir les maux qui nous vont homici-
dant.... »

Aprés celte enlrée solennelle en matidre, Claude Galien arrive a
la description sommaire de Chiateau-Thierry. Il faut encore lui lais-
ser la parole, caril nous fail une charmante peinture de notre petite
ville en 1630 :

« Sur le bord de ce poissonneux fleuve de Marne qu'on peut
ndmer une des mamelles de cette ville, I'abrégé des merveilles du
monde, s'eslévent plusieurs montaignes embellies de toutes les gra-
ces dont la nature puisse enrichir un terroir, tant pour l'abondance
des fruicts, délicatesse des vins que pour la fertilité du solage : Ce fut
sur le haut d'une de ses collines que jadis Thierry fit édifier un ma-
gnifique chasteau (orné d’cechitraves, plinthes, balustres, astrogales,
metopes, rondeaux, et autres accompagnemens) qui n’auroit plus
maintenant que les marques déplorables de ces ruines sans la libe-
ralité de nostre Prince qui luy redonnent l'estre, le fait mettre au
nombre des plus accomplis bastimens de ce siécle. Dang la mesme
pente de ce tertre paroit une petite ville assés populeuse, ot Belonne,
Themis, Astrée et les Charittes (les Graces) président avec beaucoup
de majesté! Ces (ses) édifices sont beaux et bicn eslevez, son assiete
agréable, et sa veud trés-plaisante : ces (ses) habitants sont curieux
en leurs habils, courtois en paroles, polis en leur entretien, complai~
sans en leur humeur, gentils en leur conversation, et civilisez dans
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leurs actions. C’est dans le milicu de ce beau sejour, et dans le pied
de ce mont ou ce (se) font veoir les sources de nos fontaines mine-
rales, tellement riches en leurs émanations, qu'on est contrainct
durant les rigueurs des glaces de donner passage par des conduicls
souterrains & la grace des gazouillis de ces ruisseaux argentins, qui
rendroient les rues par ol ils coulent tout & faict incommodes sans
cet artifice. »

On excusera cette citation peut élre un peu longue ; mais comment
retrancher (uelque chose & ce tableau de notre cilé au commence-
ment du xvir° siécle? Galien aimait son Chiteau-Thierry ou il ren-
contrait les Déesses de la Guerre, de la Justice et les Graces: il
aimait ses concitoyens, gens polis et courtois, Il nous les ferait
aimer avec [ui, si nous ne les aimions déja. )

Une question fort curieuse serait de savoir I'origine des eaux miné-
rales de Chdteau-Thierry, et il semblerait qu'aujourd’hui la source
fut beaucoup moins abondante qu’autrefois. Galien n'en savait pas
plus que nous surl'origine el 'usage de ces eaux. Il dit que de temps
immémorial nos ancétres avaient eu la connaissance de ces eaux et
que 'usage lear en avait été familier : « Nous voyons, dit-il, & sept
ou huit pas de leur source une cave fort bien voutée (ol1 paroissent
des reliques de 'antiquité, que le temps qui mine toutes choses n’a
sceu encor mener dans la démolition) olt il y a tousjours un pied
d’eau pour le moins et nage ordinairement sur sa superficie comme
une toile d’araignée fort espoisse, et dans le fond une bous rougeas-
tre et orangée. Nous avons donc seulement comencé depuis environ
trois ans & nous en servir, poussez par les persuasions de plusieurs
qui en avoiét gousté, mais surtout par le Divin Génie d'une vertueuse
Dame..... »

Galien raconte que celte dame, retenue 4 Chiteau-Thierry ol elle
élait de passage, par une maladie de quelques semaines, remarqua
la teinle rougedtre des pavés sur lesquels coulait 'eau de la source.
Elle lui fit observer que 'eau des sources de Chiteau-Thierry avait
heaucoup d’analogie avec les eaux de Pougues. Ce fut pour Galien
une précieuse indicalion et il prescrivit avee succes ces eaux 4 quel-
ques malades. Sur ces entrefaites, Brayer ?, docteur-régent et pro-
fesseur 4 la Facullé de Mdédecine de Paris, était venu i Chéteau-
Thierry, son pays natal, pour quelques affaires. Galien lui fit gotiter
ces eaux et Brayer en approuva fortement I'usage. L'année suivante,

1. Voir ma notice sur Braver, dans Annales de la Société historique do
Chdteau-Thierry, 1876, p. 47.
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un médecin qui revenait de Forges constata une certaine analogic
entre les sources des deux localités.

Nous ne suivrons pas Galien dans son chapitre ayant pour titre:
Des minérauz qui donnent la facullé d nos eaus. C’est un long cha-
pitre de treize pages ol I'on est & I'enfance de la chimie. Le chapitre
sur La qualité des minérauz qui se meslangent dans nos eaus n’a pas
plus d'intérét pour nous et il mérite les mémes reproches. Galien ne
pouvait savoir en chimie que ce qu'on savait en son temps. Mais les
trois autres chapitres sont plus intéressants. L'auteur y traite des
maladies que les eaux de Chiteau-Thierry guérissent.

Galien cite surtout la gravelle, la dyspepsie, les piles couleurs, les
troubles digestifs, les tumeurs ou obstructions du foie, les coliques
néphrétiques, et il cite quelques personnages éminents: le D" Le
Mercier*, de Paris, des Péres Minimes, M. de Givry, etc., etc., qui
ont bu les eaux avec succes.

Enfin, dans son dernier chapitre, Claude Galien indique le régime
que doivent suivre ceux qui boivent les eaux minérales de Chateau-
Thierry : « Quiconque, dit-il, voudra recevoir du soulagement dans
la possession des mignardes caresses de nos nayades, en se désalté-
rant de leurs froides liqueurs, doit noyer dans les ondes obscures du
fleuve Lethé toutes les passions de I'esprit, le chagrin, la cholere,
la melaucholie, le traquas des affaires sérieuses.,.. » Il prescrivait
de boire ces eaux le malin, une heure ou deux aprés le lever du
soleil, de se promener ensuile aprés leur ingestion; de faire usage
d’aliments de facile digestion, de préférer le roli au bouilli; il
recommandait le vin blane, clairet, comme préférable au rouge ; il
conseillait de diner & trois ou A quatre heures, de souper peu, et
aprés une quinzaine de jours, de prendre une purgation légére.

Dans la notice biographique que j’ai consacrée a Pierre Le Givre *,
qui a écrit un livre historique sur les Eaux minérales (Ze Secret des
Eauz minérales acides), et qui traite des eaux de Chitcau-Thierry,
je me suis étendu sur la composition de ces eaux d’aprés les ana-
lyses récentes faites & I' Académie de Médecine, et je me suis de-
mandé et me demande encore quelle peut étre la cause de 'abandon
de ces sources minérales qui ont en jadis quelque réputation.

Jai dit au commencement de cette notice que Claude Galien avait

4. Voir Biographie de LE MERCIER, dans Annales de la Société historique de
Chateau-Thicrry, 1873, p. 200.

2. Annales de la Société historique de Chdlecau-Thierry, 1872, p, 76.
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probablement recu le bonnet de Docteur & Reims, bien que son nom
ne figure pas sur les registres de cette Faculté,

I’ancien Directeur de ’Ecole secondaire de Médecine de Reims,
M. le Dr Maldan a bien voulu faire quelques recherches dans les
archives de I'Ecole relativement & notre compatriote et n'a rien
trouvé. Est—ce un oubli du doyen de cette époque? Je n’oserais le
dire. Mais si 'auteur de la Descouverte des eaus minerales de Chas-
teauthierry n'a pas son dossier a I'ancienne Faculté de Reims, on y
trouve plusicurs Galien, ses enfants, petits-enfants ou neveux, aux
dates suivantes :

Claude Gavien, de Chéteau-Thierry, a soutenu le 17 décembre
1688, une thése latine sur ce sujet : An lac immediaté & Chylo? et
le lendemain une autre thése : An comitialibus vite celebs?

Augustin GavLieN a soutenu le 2 septembre 1690 une thése
latine : An medico conducant, prae cwteris, chymicorum elementa ?
Le lendemain, une autre thése : An passioni hystericee castoreum ?

Jacques GALIEN a soutenu les 12 et 13 décembre 1692, les deux
argumentations suivantes : An dentur qualitates occulle? — Ulrum
principium morbi a die decubitils ?

Un autre dwgustin GALIEN avait commencé ses études médicales
a Paris, en 1718 et 1719, ainsi qu’il résulte de ses cahiers conservés
par notre collegue, M. O. Pille, de Chézy-1’Abbaye. Il vint I'année
suivante & Reims, et il soutint les !3 et |4 mars 1720, ses argumen-
tations pour le doctorat: dn Chylosis tritds vel fermentationis
opus ? — An in pari venmsectionis et purgationis indicatione, venw
sectio preferenda ?

Ce dernier exerca longlemps la Médecine & Chatean-Thierry, avec
beaucoup de désintéressement, parait-il, car on 'avait surnommé le
Médecin des pauvres.

En 1699, nous trouvons encore & Chiteau-Thierry trois Galien,
qui occupaient des fonctions judiciaires et administratives ; ce sont :

Augustin GALIEN, conseiller du Roi, rapporteur et vérificateur
des défauts au bailliage et siége présidial. Son blason était: De
gueule & un chevron d'argent, surmonté d'une étoile d'or, et accom—
pagné en chef de deux fers de pique d'or et en pointe d'un cornet
d’argent li¢ d'or.

Jacques GALIEN, conseiller du Roi et son Procureur au Grenier
a Sel. Il portait les mémes armes que le précédent.

Awugustin GarLieN, Receveur des Consignations. Son blason était :
D’azur a un chevron d’or, surmonté d'un cor de chasse de méme et
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accompagné aw chef de deuw fers de pique d’argent et en pointe d*une
étoile d'or.

Le Médecin, Claude Galien, auteur de La Descouverte des Eaus
minérales de Chasteauthierry était 1ié d'amitié avec Jean De La Fou~
taine. Il cultivait aussi la poésie et non sans succes, parail-il, si
T'on en croit le fabuliste Iui-méme & qui il avait communiqué ses
vers el qui les lui renvoya enveloppés d'une armoirie d’enterrement,
et avec une épitre en ur¢, commencant ainsi :

J'ai lu tes vers, dont je n’eus cure
Dés que j'en vis la couverture ;
C'était un drap de sépulture

Qui me sembloit de triste augure.
Mais quand j’en eus fait la lecture,
Il me fut forcé d'en conclure

Que cette plaisante écriture

Fait rire les gons sans mesure.

. . . . . . . . .

Les vers de Galien n’ont jamais élé imprimés : peut-étre sont-ils
conservés dans les papiers de la famille qui ne dédaignait pas la cul-
ture des lettres, puisque nous trouvons en 1737 une dame Galien,
auteur de I'A pologic des Dames.



